


É D I T O

Merci de lui offrir
une seconde vie.
Vous avez choisi d’adopter un de nos loulous. Le vôtre n’a peut-être jamais connu d’humain
doux avec lui : c’est vous qui allez le lui apprendre.

Nos loulous arrivent avec une histoire. Certains ont connu la rue, la fourrière, la peur, parfois la violence.

D’autres ont grandi au refuge et n’ont encore jamais connu de maison. Tous auront besoin de temps et de

douceur pour comprendre qu’ils sont en sécurité.

Ce livret présente l’association, le contexte roumain, les démarches et l’équipement à prévoir, puis la façon

d’accompagner votre loulou pendant ses premiers mois, et pas seulement ses premières semaines.

Relisez-le quand un comportement vous étonne, et écrivez-nous sans attendre que les choses se

compliquent, par e-mail ou sur notre page Facebook.

Adopter un de nos chiens, ce n’est pas effacer son passé. C’est lui
prouver, jour après jour, qu’un autre récit est possible.

V A N E S S A  M A N A N D ,   P R É S I D E N T E

“

6 000+
loulous sauvés depuis 2014

~476
rapatriements par an

~24
convois par an vers la France
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S O M M A I R E

Tout ce que vous trouverez
dans ce livret.
Le livret est conçu pour être lu d’une traite avant l’arrivée de votre loulou, puis consulté

ponctuellement aux étapes-clés des premiers mois. Voici comment vous y retrouver.

01 Qui sommes-nous ?
Notre histoire, notre mission, notre refuge

p. 4

02 Pourquoi un chien roumain ?
Le contexte qu’il faut comprendre

p. 7

03 Le parcours d’adoption
Six étapes, et nous restons à vos côtés

p. 10

04 Frais et contrat
Combien, comment, pour quoi faire

p. 12

05 Préparer l’arrivée
L’équipement à prévoir

p. 14

06 Le jour J
Le point de rapatriement

p. 16

07 À la maison
Les premières heures, en douceur

p. 18

08 Le message le plus important
L’adaptation prend plusieurs mois

p. 22

09 Le quotidien
Santé, alimentation, sorties

p. 24

10 Ils sont passés par là
Les voix de la meute

p. 27

11 Notre pacte
Nos engagements, et les vôtres

p. 29

12 Aller plus loin
Le voyage de votre loulou

p. 30

★ Une lettre de votre loulou
À lire avant son arrivée

p. 31

13 Soutenir l’association
Parrainer, donner

p. 32

◆ Mon journal d’adoption
Carnet de bord à remplir

p. 33

● L’annuaire utile
Les numéros à garder sous la main

p. 34

14 Votre histoire commence
La page à remplir, et nous joindre

p. 35
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1
U N E  A S S O C I A T I O N  D E   T E R R A I N

L’origine, le refuge, la meute.

En Roumanie, sous Ceaușescu, des milliers de familles relogées de force en immeubles ont dû abandonner

leurs chiens. Des décennies plus tard, leurs descendants étaient des dizaines de milliers à errer, chassés et

euthanasiés par les autorités. À la fourrière de Pascani, des chiens entassés, sans soins, sans nourriture,

attendaient une euthanasie programmée. En octobre 2014, l’association naît autour de Vanessa

Manand, avec un but : fermer cette fourrière mouroir et la remplacer par un vrai refuge.

En 2015, le refuge privé Remember Me Land sort de terre, avec 52 boxes, une clinique vétérinaire, un parc

de 2 hectares. En décembre 2015, la fourrière publique de Pascani est entièrement vide. Remember Me

Land devient le nouveau lieu d’accueil municipal, agréé par l’État roumain, une rareté dans tout le pays.

N O T R E  H I S T O I R E  ·  N O T R E   M I S S I O N

Qui sommes-nous ?
Remember Me France est une association loi 1901 française reconnue d’intérêt général, créée

en octobre 2014 et présidée par Vanessa Manand. Notre mission : sauver les chiens

abandonnés en Roumanie, les soigner, les stériliser, et les rapatrier vers des familles

adoptantes en France, en Belgique, en Suisse et au Luxembourg.

01

REMEMBER ME LAND  ·  REFUGE PRIVÉ LÉGALISÉ À PASCANI ·

52 BOXES, CLINIQUE VÉTÉRINAIRE, PARC DE 2 HECTARES
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Notre mission, en quatre piliers

Le refuge Remember Me Land en chiffres

Les humains qui veillent sur eux
Vanessa Manand, présidente, pilote la gestion du refuge et coordonne les soins vétérinaires. Émilie, vice-

présidente et éducatrice canine, accompagne les loulous en amont du rapatriement, au refuge en

Roumanie : observation comportementale, socialisation, identification des profils adoptables. Du

questionnaire jusqu’au rapatriement, Abysse et Morgane suivent votre dossier, avec des bénévoles en

région pour les appels, les pré-visites et les convois. Toute l’équipe de pilotage en France est bénévole.

01
S A U V E R

Sortir les chiens des
fourrières mouroir et
de la rue, leur offrir
des soins, un toit, et
leur trouver
une famille.

02
A L E R T E R

Faire connaître la
réalité des chiens
errants en Roumanie
et peser sur les
pouvoirs publics.

03
S T É R I L I S E R

Stériliser pour tarir la
surpopulation à la
source : chaque
femelle stérilisée,
c’est une
portée évitée.

04
F É D É R E R

Une équipe noyau
de 18 membres actifs,
entourée de
bénévoles et de
familles d’accueil.

10
salariés à temps plein

au refuge

52
boxes et clinique vétérinaire

2 ha
parc de détente boisé

~500
stérilisations par an,

700 visées en 2026

~100
bénévoles en France,

Belgique et Suisse

~80
familles d’accueil partenaires
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L’équipe vétérinaire au refuge

Une journée au refuge, à quelque 2 000 km de chez vous
Le quotidien à Remember Me Land commence avant le lever du jour. Nos gardiens, dont Petrica,

distribuent la nourriture et l’eau dans chacun des 52 boxes. Viennent ensuite les soins vétérinaires

programmés (vaccins, rappels, suivi des malades), les sorties dans le parc de 2 hectares par groupes

compatibles, le nettoyage complet des installations, et l’observation comportementale des

nouveaux arrivants.

L’hiver, le poêle de la maison des chiots tourne en continu : c’est la garantie qu’aucune portée ne meurt

de froid, comme c’est encore trop souvent le cas dans les fourrières publiques.

+  D R  L U C I A N   R A D U

Vétérinaire, fondateur du centre Apistopvet,

membre d’honneur de

Remember Me France. Avec plusieurs

décennies d’expérience, Lucian supervise

l’ensemble des protocoles vétérinaires du

refuge et veille au contrôle sanitaire avant

chaque rapatriement.

+  D R  A N D R E E A   T O M A

Vétérinaire de la clinique Apistopvet,

Andreea passe une journée par semaine

au refuge pour les soins et les consultations

courantes, et rejoint Lucian à la clinique

pour les cas qui demandent

plus d’équipement.

Le refuge n’est pas une fin en soi, c’est une étape. Chaque place libérée
par une adoption, c’est une vie de plus que nous pouvons sauver. Votre
adoption en sauve deux : le vôtre, et celui qui prendra sa place.

V A N E S S A  M A N A N D ,   P R É S I D E N T E

“
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2
L E  C O N T E X T E   R O U M A I N

Des centaines de milliers d’errants,
un héritage politique.

Selon les estimations des ONG, 500 000 à 600 000 chiens errants survivent en Roumanie ; en 2013, on en

comptait environ 65 000 dans les seules rues de Bucarest. Ce phénomène est né d’une décision politique.

Dans les années 1980, la « systématisation » voulue par Nicolae Ceaușescu force des milliers de familles

à quitter leur maison pour des immeubles, où elles ne peuvent pas garder leurs chiens. Des centaines de

milliers d’animaux sont abandonnés du jour au lendemain. Ils se reproduisent, se multiplient, et

deviennent, aux yeux d’une partie de la population, les bêtes noires des villes. Pourchassés, battus, parfois

empoisonnés, ils inspirent une aversion qui s’est transmise jusqu’à aujourd’hui.

Les fourrières mouroir
En 2013, le Parlement roumain a adopté une loi autorisant la capture et l’euthanasie des chiens errants

après 14 jours ouvrables en fourrière. À Bucarest, plus de 51 000 chiens ont été capturés à partir de la

fin 2013, et environ la moitié ont été euthanasiés.

Plus de 140 fourrières opèrent à travers la Roumanie. Les entreprises privées qui les gèrent sont payées

à la capture, ce qui crée une incitation financière perverse : plus de chiens tués signifie plus de revenus.

La stérilisation, qui tarirait la source du problème, n’est pas dans leur intérêt économique.

P O U R Q U O I  U N   C H I E N   R O U M A I N   ?

Le contexte
qu’il faut comprendre.
Si vous adoptez un loulou de Remember Me France, mieux vaut connaître son histoire, pour

vous comme pour ceux qui vous poseront la question. Voici pourquoi tant de chiens

cherchent un foyer hors de Roumanie.

02
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L’échec documenté de l’euthanasie de masse
Malgré plus de dix ans de captures et de mises à mort, la population de chiens errants n’a pas diminué.

Sans stérilisation systématique, les chiens restants se reproduisent et la population se reconstitue en

quelques années. Seule la stérilisation fait baisser durablement le nombre de chiens errants.

C’est cette mécanique que nous combattons : chaque chien rapatrié a échappé à la fourrière. Nous

n’euthanasions pas et ne laissons aucun loulou de côté, seniors, handicapés et malades compris.

Le rôle de notre refuge
Au refuge Remember Me Land, nos loulous sont nourris, soignés, sortis et socialisés. Mais tant qu’un chien

y reste, sa place ne peut pas aller à un autre qui attend en fourrière. 76 % de nos chiens viennent de la zone

de Pascani.

★  C E  Q U E  N O U S  R A C O N T E N T  L E S   A D O P T A N T S

Beaucoup d’adoptants nous le disent : une fois en confiance, leur chien roumain se montre d’une

fidélité rare. Mais cette confiance se gagne avec le temps.
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« Adopter un chien
des rues roumaines

est une véritable
aventure remplie de
joie, de pleurs et de

remises en
question ! »

C H A R L O T T E ,  A D O P T A N T E  D E   M A U R I C E



3
L A   P R O C É D U R E

Les six étapes du parcours.

1 Remplir le questionnaire d’adoption ou d’accueil

Disponible en ligne ou en document Word, à retourner à contact@remembermefrance.org.

Le questionnaire couvre votre habitation, votre famille, vos animaux et votre projet de vie

pour l’animal. Nous le lisons pour vérifier la compatibilité, sans jugement. Merci de ne pas

remplir simultanément un dossier auprès d’une autre association.

2 Entretien téléphonique

Un membre de l’équipe parle avec vous de votre projet et vous dit ce que nous savons du

chien choisi. Sans nouvelles de notre part sous 5 jours, relancez-nous.

3 Pré-visite à votre domicile

Un bénévole proche de chez vous vient voir les conditions d’accueil. Préparez vos questions :

c’est le moment de lever vos derniers doutes.

L E  P A R C O U R S   D ’ A D O P T I O N

Six étapes,
et nous restons
à vos côtés.
Notre processus est conçu pour que chaque chien rejoigne le bon foyer. Notre équipe

pilote l’association bénévolement, sur son temps libre. En 2025, nous avons traité en

moyenne 5,7 demandes d’adoption par jour. Merci de votre patience.

03
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4 Règlement des frais d’adoption

Avant le rapatriement, par virement, HelloAsso ou PayPal. La grille est détaillée page suivante.

Sans paiement confirmé, le chien ne monte pas dans le camion.

5 Signature du contrat d’adoption

Le contrat d’adoption et le certificat d’engagement et de connaissance vous sont envoyés par

e-mail : le certificat doit vous être remis au moins sept jours avant l’arrivée de votre loulou,

et tout est détaillé page 13.

6 Le rapatriement

Votre loulou arrive en convoi accompagné, en général deux fois par mois, le week-end. Vous le

retrouvez à l’un des arrêts du convoi (voir le chapitre 6).

Identification I-CAD / DogID
L’identification par puce électronique est obligatoire (article L. 212-10 du Code rural). Votre chien arrive pucé,

vacciné, stérilisé si possible, et muni d’un passeport européen.

P O U R Q U O I  L E  C E R T I F I C A T  D ’ E N G A G E M E N T  E T  D E  C O N N A I S S A N C E   ?

Obligation légale depuis octobre 2022, pour toute adoption d’un chien. Le certificat doit vous être remis 
au moins sept jours avant la cession : ce délai vous laisse le temps de réfléchir, et le signer ne vous oblige
pas à adopter. Il reste valable, sans limite de durée, pour une future adoption d’un chien.

En France : nous nous chargeons de l’inscription auprès de l’I-CAD, le fichier national d’identification. Carte

de détenteur reçue sous deux mois environ.
✓

En Belgique : rendez-vous vétérinaire dès l’arrivée pour le changement de nom et l’enregistrement DogID, 

au plus tard huit jours après l’arrivée. Démarche à votre charge.
✓

En cas de déménagement : mise à jour obligatoire de vos coordonnées auprès du fichier (I-CAD ou DogID).✓
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4
F R A I S  E T   C O N T R A T

Combien, comment, pour quoi faire ?

Les frais d’adoption couvrent une partie seulement des soins prodigués au chien avant son départ :

identification, vaccinations, vermifuges, antiparasitaires, stérilisation lorsqu’elle est possible, passeport

européen, contrôle vétérinaire de sortie, et transport jusqu’à votre point de rendez-vous. Le reste est financé par

les dons.

Modalités de paiement
Le paiement doit être réceptionné avant la montée des chiens dans le camion, en général le mercredi qui

précède le rapatriement.

CATÉGORIE MONTANT

Chiot (moins d’un an) 320 €

Chien adulte (1 à 6 ans) 300 €

Frais réduits (7 à 12 ans, plus de 3 ans au refuge, handicap, maladie) 200 €

Profil spécial (12 ans et plus, fin de vie, urgence vitale) 50 € + don libre

Rapatriement individuel (en supplément) + 80 €

Vaccination antirabique supplémentaire + 30 €

!  S T É R I L I S A T I O N  O B L I G A T O I R E  E T  C A U T I O N  D E   5 0 0   €

Si l’animal n’est pas encore stérilisé (nous ne rapatrions plus de chats ni de chatons), la stérilisation est 
obligatoire dans les six mois. Un chèque de caution de 500 € vous est demandé : il ne sera pas encaissé et
vous sera restitué dès réception de l’attestation vétérinaire.

€   V I R E M E N T

IBAN FR76 1480 6180 0072 0070 1885 297
BIC AGRIFRPP848

€   H E L L O A S S O

Carte bancaire ou
Apple Pay.

€   P AY P A L

Mention « adoption +
nom du loulou ».
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Le contrat d’adoption et le dossier

Votre check-list, les jours qui précèdent le rapatriement
Pour que le jour J se déroule sans accroc, voici ce que nous vous recommandons de boucler dans la

semaine qui précède l’arrivée.

À   O R G A N I S E R À   V É R I F I E R

★ Le saviez-vous ? Une médaille gravée à votre numéro peut être réalisée directement en animalerie

sur place (gravure en quelques minutes), ou commandée en ligne (Wanimo, Zooplus, Bitiba). Faites-la

graver avant son arrivée : votre numéro compte plus que son nom. 

Le contrat vous est envoyé par e-mail. Vous l’apportez signé sur la dernière page le jour du rapatriement

(les paraphes intermédiaires ne sont pas requis).
✓

Le certificat d’engagement et de connaissance (3 pages), obligatoire pour toute adoption, doit vous être

remis au moins sept jours avant l’arrivée de votre loulou. À nous retourner signé par e-mail avant

l’arrivée du convoi.

✓

Documents à renvoyer en PDF ou photographies nettes et bien cadrées.✓

Caler une visite de bilan avec votre vétérinaire

dans les 15 jours. Recommandée en France si le

chien va bien ; obligatoire en Belgique

sous 8 jours pour DogID.

✓

Souscrire votre assurance santé animale.✓

Acheter l’équipement (cage de transport, deux

laisses, collier, harnais, médaille gravée).
✓

Préparer un coin calme pour son arrivée.✓

Toutes les portes, fenêtres et le jardin sécurisés

(trous dans la clôture à revérifier

à chaque sortie).

✓

Aucune visite prévue les deux

premières semaines.
✓

Un sac de croquettes de qualité prêt.✓

Numéros d’urgence enregistrés (votre

vétérinaire, le vétérinaire de garde, le

centre antipoison).

✓

♥  AVA N T  S O N  A R R I V É E   :  U N E  V I S I O  AV E C   P R I S C I L L A

Pendant l’attente du rapatriement, Priscilla d’Hom’Animo, comportementaliste et éducatrice

canine partenaire, elle-même adoptante chez nous, vous propose une visio : les bonnes pratiques

pour préparer son arrivée, vos questions, et de quoi vous rassurer avant la rencontre. Demandez-

nous une mise en relation par e-mail.
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5
C H E C K- L I S T   C O M P L È T E

À avoir, à éviter, à recommander.

L’équipement indispensable

P R É P A R E R   L ’ A R R I V É E

L’équipement à prévoir.
Avant le jour J, vous devez vous procurer un équipement précis. La sécurité de votre loulou

en dépend : il est stressé, désorienté, et un harnais inadapté ou une laisse mal choisie

peuvent provoquer une fugue dans les premières heures. Nous vous communiquerons son

poids quand nous l’avons (parfois lors de la stérilisation), pour vous aider à choisir les

bonnes tailles.

05

Une médaille gravée à votre numéro de téléphone, portée dès le premier jour. Elle facilite les retrouvailles

en cas de perte ou de fugue, surtout les premiers jours.
✓

Un collier bien ajusté, en cuir ou nylon résistant, sans système d’auto-ouverture trop simple.✓

Un harnais anti-fugue à trois sangles, dont une passe derrière les côtes, ajusté pour qu’on glisse deux

doigts dessous. Obligatoire pour les premières sorties.
✓

Deux laisses standards (1,5 à 2 mètres), l’une accrochée au collier, l’autre au harnais, pour la double

sécurité lors des premières sorties.
✓

Une cage de transport rigide (plastique ou métal). Votre chien a voyagé deux jours pour arriver : la cage

lui sert de cocon. Beaucoup la conservent à la maison comme refuge sécurisant. Surtout pas de caisse

à chat, même grande : trop fragile et inadaptée.

✓

Gamelles d’eau et de nourriture, et un sac de croquettes de qualité, d’une marque que vous saurez tenir

dans la durée.
✓

Un tapis ou un couchage dans un coin calme : votre loulou a besoin d’un endroit à lui, où on ne le

dérangera pas.
✓
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Une recommandation utile : le traceur GPS

Ce qu’il faut absolument éviter

♥  U N  T R A C E U R  G P S ,  O N  D O R T  M I E U X  L E S  P R E M I È R E S   N U I T S

Dans les premières semaines, vous ne connaissez pas encore tous les réflexes de votre loulou. Un

traceur GPS fixé au harnais (Weenect, Tractive, Invoxia) vous permet de le localiser en temps réel

si une porte mal fermée, un bruit fort ou une frayeur provoquent une fugue. Nous ne l’exigeons

pas, mais de nombreux adoptants ne s’en passeraient plus.

Une fugue dans les quinze premiers jours est très difficile à rattraper : le chien n’a aucun repère et

ne connaît pas encore son nom. Comptez 50 à 80 € pour le boîtier, puis un petit

abonnement mensuel.

Pas de laisse à enrouleur. Elle peut casser sous une traction brusque, et si elle vous échappe, le boîtier qui

la suit affole le chien : c’est une cause fréquente de fugue.
✕

Pas de harnais à fermeture par scratch, ni de harnais simple dont un chien paniqué se dégage en reculant.

Privilégiez un modèle anti-fuite, à trois sangles et boucles solides.
✕

Pas de cage de transport en tissu. Un chien stressé peut la déchirer en quelques minutes.✕

Pas de collier étrangleur, électrique ou à pointes. Ils agissent par la douleur, et ce n’est jamais

notre méthode.
✕

Pas de balade sans laisse tant que son rappel n’est pas fiable en lieu clos, même avec des distractions. Le

rappel n’existe pas chez un chien qui vient d’arriver, et certains loulous ne seront jamais lâchés : une longe

de 5 à 10 m leur donne de la liberté en sécurité.

✕

!  S I  V O T R E  L O U L O U   S ’ É C H A P P E

Ne lui courez pas après et ne l’appelez pas fort : un chien qui a peur fuit même les siens. S’il est en

vue, asseyez-vous de profil et lancez des friandises. Prévenez-nous aussitôt, déclarez la perte sur

www.i-cad.fr (en Belgique, auprès de DogID), puis alertez la mairie, la gendarmerie, les vétérinaires

et refuges proches. Demandez à ceux qui le voient de ne pas l’approcher, seulement de vous dire

où et quand. Laissez de l’eau et un vêtement à votre odeur là où il a fui : beaucoup reviennent

au calme, la nuit.
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Nos convois desservent plusieurs régions de France, et la Belgique. La ville, l’adresse exacte et l’heure de

votre rendez-vous vous sont communiquées par e-mail après validation de votre dossier d’adoption.

C’est une mesure de sécurité, pour nos loulous comme pour les familles qui les attendent.

Deux routes, des arrêts qui changent
Le camion alterne deux routes : la route Nord vers l’est, la région parisienne et la Bretagne, et la route

Sud, qui descend vers la vallée du Rhône, l’Occitanie et la Provence. Les arrêts changent d’un convoi

à l’autre : ne vous fiez qu’à l’e-mail qui confirme le vôtre. Voici, pour vous situer, des villes déjà desservies

en 2026.

L E  J O U R   J

Le point
de rapatriement.
Les chiens voyagent environ 48 heures depuis Pascani dans un camion aménagé par

un transporteur professionnel. Leur litière est changée, ils sont nourris et abreuvés à chaque

passage de frontière. Chaque convoi voyage sous certificat sanitaire, enregistré dans 

TRACES, le système européen de traçabilité. Un vétérinaire les contrôle à leur arrivée

en France.

06

R O U T E   N O R D

Sarrebourg · Haucourt-Moulaine · Dijon ·

Villeneuve-sur-Auvers · Cesson-Sévigné

R O U T E   S U D

Mâcon · Vourles · Clermont-Ferrand · Toulouse ·

Robion · Cavaillon

B E L G I Q U E

Des convois dédiés, vers Bruxelles et la Wallonie,

sont organisés en complément avec nos

partenaires belges.

S U I S S E  E T   L U X E M B O U R G

Vous venez à l’arrêt le plus proche de chez vous :

nos routes passent par l’est de la France, au plus

près de la Roumanie comme des pays frontaliers.

REMEMBER ME  FRANCE Une question ? contact@remembermefrance.org page 16 / 36



Au moment de retrouver votre loulou

Restez calme et ne forcez pas le contact. Le passage du camion à votre cage est organisé par nos

bénévoles et assuré par le transporteur : c’est un moment convivial, prenez le temps de poser vos

questions. Les formalités de remise (passeport européen, décharge à signer) se font sur place ou sont

réglées en amont par e-mail.

Sur le trajet, roulez en douceur, fenêtres fermées et sans musique forte. Si la route est longue, faites

un arrêt sans jamais sortir le chien de la voiture. Par temps chaud, climatisation allumée, et quelqu’un reste

toujours avec lui dans la voiture.

★  L E  T R A J E T  J U S Q U ’ À  C H E Z   V O U S

L’association n’est pas responsable du transport entre le point de rapatriement et votre domicile. Si

vous ne pouvez pas vous déplacer, vous devez prévoir une solution (covoiturage, second

conducteur). Pas de trajet en train pour un chien qui vient d’arriver : c’est trop de stress

après 48 heures de camion.

!  N ’ O U V R E Z  JA M A I S  L A  C A G E  A U   P O I N T  D E   R A P A T R I E M E N T

Votre chien est épuisé et ne vous connaît pas. La cage reste fermée jusque chez vous, dans une

pièce close : sans exception, c’est ce qui évite une fugue sur place.

L E  M OT  D E   VA N E S S A

Présidente de Remember Me France

Sur l’aire d’autoroute, on ne sort JAMAIS le chien. Même quelques secondes.
Une porte qui s’ouvre, c’est une fuite assurée.

✎
V
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7
À   L A   M A I S O N

Les premières heures, en douceur.

Les premières heures à la maison sont déterminantes. Votre loulou découvre tout en même temps : odeurs,

bruits, êtres humains, sols glissants, escaliers. Il est normal qu’il se cache, refuse de manger, tremble. Tout

cela passera, mais pas en quelques heures.

Le protocole d’arrivée, étape par étape

1 Sécuriser avant toute chose

Fermez toutes les portes et fenêtres avant d’ouvrir la cage. Vérifiez le jardin, les portails, et les

trous éventuels dans la clôture. Ces trous se vérifient à chaque sortie : un chien peut creuser

sa voie d’évasion en l’espace d’une seule promenade.

2 Le placer dans une pièce calme

Placez la cage dans une pièce calme et peu passante. Pas d’agitation, pas de regards

prolongés. Ouvrez la porte de la cage et laissez votre compagnon sortir à son rythme, sans

l’appeler ni le toucher.

3 Laisser venir à vous

Posez de l’eau fraîche et un peu de nourriture près de son coin, pas près de vous. Laissez-le

venir à vous : asseyez-vous à distance, de profil, et occupez-vous d’autre chose.

4 Respecter la cachette

S’il se cache, parfois plusieurs jours, c’est normal. Préparez-lui un abri couvert (sa cage

ouverte sous une couverture) et bloquez le dessous des lits : vous n’aurez jamais à l’en tirer. Ne

le forcez jamais.
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Les bons réflexes des premières semaines
Sorties en laisse, toujours, et avec harnais. Même dans un jardin clos, restez avec lui et gardez-le en longe

les premières semaines : un loulou qui a peur peut passer sous une clôture ou par-dessus, et il n’a encore

aucun repère pour revenir.

✓

Chaque fois que la porte d’entrée s’ouvre (livreur, retour de courses), il est dans une pièce fermée ou

en laisse.
✓

Aucune visite les deux premières semaines, puis une personne calme à la fois, qui le laisse venir à elle.✓

Respectez ses temps de repos. Un chien adulte peut dormir une grande partie de la journée, en particulier

dans les premiers jours où le stress l’épuise. Ne le sollicitez pas en permanence.
✓

Son coin est à lui (tapis, panier ou cage ouverte) : on ne l’y dérange jamais.✓

Aucune contrainte les premiers jours. Pas de bain, pas de toilettage, pas de promenade en ville, pas de

rencontre avec d’autres chiens.
✓

Pas de grandes promenades les premiers jours. Les loulous (surtout les chiots) n’ont pas l’habitude. De

courtes sorties suffisent.
✓

L E S  A U T R E S  A N I M A U X  D U   F O Y E R

Les premiers jours, votre loulou vit dans une pièce à part : vos animaux et lui se découvrent

d’abord par l’odeur, à travers la porte. Première rencontre entre chiens dehors, près de chez vous,

en marchant côte à côte, chacun tenu par une personne. Avec un chat : chien en laisse, chat libre

de fuir en hauteur.

Attention : la réaction de vos animaux à l’extérieur n’est pas la même qu’à l’intérieur. Observez-les

au jeu et à la sieste avant de les laisser seuls ensemble ; repas, os et jouets à mâcher se donnent

à chacun dans une pièce à part. Prévoyez de quoi les séparer : une pièce, une barrière ou un parc.

★  L E S  E N F A N T S  D E  L A   M A I S O N

Expliquez-leur que votre loulou vient vers eux, jamais l’inverse. On ne le dérange ni dans son coin ni

pendant ses repas, on ne le serre pas dans les bras, et un adulte reste toujours présent quand ils

sont ensemble, même avec un chien doux. Les copains attendront quelques semaines.
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Petits signes à observer dans les premiers jours
Tout n’est pas inquiétant chez un loulou qui vient d’arriver. Voici ce qui est normal, et ce qui mérite une

attention plus rapprochée.

C O M P O RT E M E N T S   N O R M AU X À   N E  PA S  L A I S S E R   PA S S E R

Pour l’eau, la digestion ou une blessure, appelez d’abord votre vétérinaire, puis prévenez-nous. Pour

un comportement qui vous inquiète, écrivez-nous.

★ La première nuit. Beaucoup de loulous passent leur première nuit éveillés, à scruter chaque bruit.

C’est normal. Laissez une lumière tamisée et un objet à votre odeur (un vieux t-shirt) près de son

couchage ; si vous le pouvez, installez-le près de vous les premières nuits. S’il geint, une voix calme suffit

souvent, et un chiot qui geint a peut-être besoin de sortir. 

Petits gestes des premiers jours

R O U T I N E  E T   R E P È R E S C E  Q U I   R A S S U R E

Les premières semaines, soyez son point d’ancrage : plus vous êtes
prévisible, plus vite il vous fait confiance.

Refus de manger 24 à 48 h (un chiot : pas plus

d’une journée).
✓

Cache sous un meuble, sort la nuit.✓

Tremblements, halètement court.✓

Pas de jeu, peu de regards.✓

Marche prudente, sols glissants évités.✓

Refus total d’eau au-delà de 24 h.✕

Diarrhée ou vomissements répétés.✕

Agressivité dirigée envers vous.✕

Tentative de fuite immédiate à toute ouverture.✕

Plaie, boiterie, écoulement oculaire.✕

Mêmes heures de repas chaque jour. Au début, 

plusieurs petits repas répartis dans la journée

plutôt qu’un seul grand.

✓

Trajet de promenade identique les premières

semaines pour créer des repères olfactifs. 

Privilégiez les sorties courtes.

✓

Parlez doucement et annoncez vos

déplacements dans la maison : pas d’arrivée

surprise par-derrière.

✓

Un tapis ou une couverture imprégnée de

votre odeur.
✓

Un jouet à mâcher garni d’une friandise, donné

au calme dans son coin.
✓

Une couverture chaude pour les chiots

récemment séparés de leur portée.
✓

Si vous le souhaitez, un diffuseur de

phéromones apaisantes (l’effet varie d’un chien

à l’autre).

✓
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« L’adaptation prend
plusieurs mois.
Pas plusieurs
semaines. »

L E  M E S S A G E  L E  P L U S  I M P O R T A N T  D U   L I V R E T



8
S U R  L A   D U R É E

Quatre phases,
un compagnon qui se révèle.

Les premières semaines, beaucoup de loulous semblent très calmes, presque trop : c’est souvent de la

prudence plus que de la sérénité. Puis, à mesure qu’il prend confiance, il ose montrer son caractère, et ses

peurs aussi. C’est bon signe : il se sent en sécurité.

Semaines 1 à 4
D É C O U V E R T E

Sur ses gardes, parfois éteint

Tout est nouveau pour lui. Il observe, sursaute, dort beaucoup, mange

peu. Restez prévisible et calme, sans trop le solliciter : les exercices

attendront.

Mois 2 à 3
P R E M I E R S   L I E N S

Le chien sort de sa réserve

Il se met à jouer et à chercher votre regard. C’est le bon moment pour

commencer l’éducation en douceur, avec un éducateur en méthodes

positives (on récompense, on ne punit pas) : assise, rappel, marche en

laisse, codes de la maison.

L E  M E S S A G E  L E  P L U S   I M P O R T A N T

L’adaptation prend
plusieurs mois.
Nos éducateurs comme des centaines d’adoptants le constatent : le savoir dès le départ

vous évitera bien des inquiétudes.

08
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Mois 3 à 6
P E R S O N N A L I T É

La vraie personnalité émerge

Peurs ancrées, réactivité à certains chiens, à certains bruits, sensibilité

aux poussettes ou aux vélos. Tout cela se travaille avec votre

éducateur. Si la peur ne recule pas, parlez-en à votre vétérinaire : il peut

vous orienter vers un vétérinaire comportementaliste.

Au-delà
de 6 mois
C O N F I A N C E

La complicité est en place

Il a ses repères, et c’est vers vous qu’il se tourne quand quelque chose

l’inquiète. Si une peur se travaille encore, gardez le rythme avec

votre éducateur.

Notre conseil : faites-vous accompagner dès le début

♥  U N  É D U C A T E U R  D È S   L ’ A R R I V É E

Les premières semaines, un éducateur en méthodes positives vous aide à aménager la maison et

à comprendre ce que votre loulou exprime ; les exercices viendront quand il sera prêt.

★  N O T R E  R É S E A U  D ’ É D U C A T E U R S  E N   R É G I O N

Après l’arrivée, nous pouvons vous orienter vers des éducateurs canins partenaires dans plusieurs

régions, tous formés aux méthodes positives. Préférez un professionnel qui travaille avec vous

en ville, dans les transports ou au parc, plutôt que sur un terrain fermé.
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9
L E   Q U O T I D I E N

Santé, alimentation, sorties.

Suivi vétérinaire
Votre chien arrive à jour de ses vaccins : rage, vaccin polyvalent, toux du chenil. Votre vétérinaire vous

donnera le calendrier des rappels ; pour le bilan d’arrivée et l’assurance santé, voyez page 26.

Alimentation
Adaptez sa ration à son âge, à son poids et à son activité. Lors des premiers jours, restez attentif aux

troubles digestifs liés au stress. Les croquettes du refuge provenant souvent de dons, nous ne pouvons

pas vous indiquer une marque précise : choisissez dès le départ une marque de qualité que vous saurez

tenir dans la durée.

Hygiène et soins courants
Hygiène des dents (brossage si possible), des yeux (sérum physiologique en cas de larmoiement), des

oreilles (vérification hebdomadaire), du poil (brossage selon son pelage). Vérifiez les coussinets après

chaque sortie, surtout en hiver (sel) et en été (bitume brûlant).

Sorties et activité
Votre chien a besoin de sortir chaque jour pour flairer et se dépenser : sans cela, il peut s’ennuyer,

détruire ou aboyer. Visez trois sorties par jour, dont une plus longue, que vous allongerez à mesure qu’il

est à l’aise dehors. Pour un senior ou un chien handicapé, voyez le bon rythme avec votre vétérinaire.

★ Pensez aux jeux de flair. Cachez des friandises dans un tapis de fouille, au jardin ou sous des

gobelets retournés : quelques minutes de recherche le fatiguent et le calment sans sortir, ce qui aide

beaucoup un loulou qui a encore peur dehors. 

€  B U D G E T  M E N S U E L  À   P R É V O I R

Comptez au minimum 50 € par mois pour l’alimentation, les soins courants (vermifuge,

antiparasitaires) et les premiers consommables. Ce montant peut grimper sensiblement en cas de

problème de santé ou pour les grands gabarits.
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Socialisation et rencontres
Quand il est détendu à la maison et en promenade (rarement avant 3 à 4 semaines, parfois bien plus),

faites-lui découvrir le monde pas à pas : ville, transports, marchés, autres chiens, assez loin pour qu’il

accepte encore une friandise. S’il la refuse ou se fige, éloignez-vous. Une mauvaise expérience à ce stade

peut s’ancrer pour des années.

Pour les rencontres avec d’autres chiens, commencez par des congénères calmes et équilibrés, en terrain

neutre, laisse détendue : quelques secondes de reniflement, puis on repart. Évitez les parcs canins

anarchiques dans les premiers mois.

L’identification, déclarée à vie
La puce renvoie à une fiche : c’est grâce à elle qu’un chien trouvé est rendu à sa famille, à condition que

vos coordonnées y soient à jour. Après un déménagement ou un changement de numéro, mettez-les

à jour en France sur www.i-cad.fr (espace Détenteur, identifiants sur votre carte), en Belgique dans

l’application DogID (dogid.be), avec votre carte d’identité électronique ou itsme.

E T  S I  J E   P A R S  E N  VA C A N C E S   ?

Privilégiez le pet-sitting à domicile ou une famille de confiance plutôt que la pension dans les

premières années. Votre chien a besoin de ses repères : transmettez-leur les règles anti-fugue

(harnais, double laisse, portes fermées). Pour voyager dans l’Union européenne, son passeport

européen doit être à jour du vaccin antirabique ; certains pays (Irlande, Finlande, Malte, Norvège)

exigent aussi un vermifuge spécifique. Vérifiez les règles du pays avant de partir.
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Le premier rendez-vous chez votre vétérinaire
Si vous le souhaitez, dans les 15 jours suivant l’arrivée, prenez rendez-vous pour un bilan d’entrée. Ce n’est

pas une obligation en France si votre chien va bien, mais c’est l’occasion de lui présenter votre loulou,

d’établir une relation de confiance, et de poser vos questions.

D O C U M E N T S  À   A P P O RT E R Q U E S T I O N S  À   P O S E R

Propreté et premières absences
Beaucoup de loulous n’ont jamais vécu dans une maison : les accidents sont normaux au début. Sortez-le

au réveil et après chaque repas, félicitez-le quand il fait dehors, et ne le grondez jamais : il apprendrait à se

cacher pour faire. Nettoyez sans eau de Javel ni ammoniaque, dont l’odeur attire.

Au refuge, il n’a presque jamais été seul. Soyez là les premiers jours, puis absentez-vous quelques minutes

et allongez peu à peu, en le laissant dans sa pièce avec un jouet à mâcher. S’il hurle ou abîme la porte en

votre absence, parlez-en à votre éducateur.

Passeport européen (remis au rapatriement).✓

Carte I-CAD ou DogID si déjà reçue.✓

Contrat d’adoption signé.✓

Liste des traitements connus.✓

Rythme des rappels vaccinaux.✓

Calendrier de déparasitage adapté

à votre région.
✓

Recommandation d’alimentation.✓

Conseils sur l’assurance santé.✓

Dépistage des maladies parasitaires, plus

fréquentes en Roumanie.
✓

★  S O U S C R I R E  U N E  A S S U R A N C E  S A N T É   :  N E  T A R D E Z   P A S

Les premiers mois sont les moins chers en cotisation, et toute pathologie déclarée plus tard peut

être considérée comme antérieure à la souscription, donc non couverte. Souscrire dans

les 30 jours qui suivent l’adoption est généralement la meilleure protection.
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« Sa vraie personnalité de chien joueur,
affectueux et espiègle a mis quelques mois à se
révéler. »
FLORENCE ·  PARIS  (75 )  ·  SAWYER  ·  ADOPTÉ  EN

OCTOBRE 2021

« Cela faisait un moment que nous voulions adopter un chien

[…]. Tout le processus d’adoption a été fait consciencieusement,

avec beaucoup de gentillesse de la part de tous les membres

de l’équipe. […] Les premiers jours ont demandé beaucoup

d’adaptation et de patience, car le pauvre petit est arrivé dans

un environnement dont il ne connaissait pas les règles […]. Mais

avec beaucoup d’amour et d’éducation positive […], nous avons

réussi à le mettre en confiance. »

« Cajun a très vite réclamé des caresses et
dormi dans notre lit ! »
LAUREN ·  RHÔNE (69 )  ·  CAJUN  ·  ADOPTÉ  EN MAI  2020 ,

À  3  ANS

« Je me souviens que Cajun était le seul chien tétanisé de

notre arrêt… […] Il est resté très peureux les jours qui ont suivi,

mais il s’est rapidement fait à son panier douillet et se laissait

caresser. […] Encore aujourd’hui, Cajun a peur des hommes

(mais pas des femmes), des camions, des bus… Nous essayons

de l’emmener partout avec nous, afin qu’il rencontre

régulièrement de nouvelles personnes. Mais c’est un chien très

facile à vivre tant qu’il est avec nous ! »

I L S  S O N T  P A S S É S  P A R   L À

Les voix de la meute.
Vous n’êtes pas seul. Plus de 6 000 familles ont adopté un loulou de Remember Me France

depuis 2014 : quatre d’entre elles racontent ici leurs premiers mois, y compris les plus

difficiles.

10
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« C’est avec Maurice que j’ai eu l’impression de
rencontrer [les chiens] pour la première fois. »
CHARLOT TE  ·  SEINE-MARITIME (76 )  ·  MAURICE (EX-

OT TOKAR) ,  DIT  MOMO  ·  ADOPTÉ  CHIOT EN AOÛT 2021

« Maurice est un chien très gentil et calme ; nous avons toutefois

rapidement remarqué qu’il était très sensible et pouvait

stresser dans certaines situations, notamment face à ses

congénères. Nous avons donc travaillé ensemble pour l’aider du

mieux que nous le pouvions à gérer ses émotions ; il a depuis

fait de gros progrès […]. Si c’était à refaire, nous adopterions

Momo sans hésiter ; mais nous nous informerions davantage

encore avant de sauter le pas. »

« À l’arrivée nous avons eu affaire au chien le
plus sociable du camion. »
ORIANE ET  LAURENT ·  ILLE-ET-VILAINE (35 )  ·  BJORN

(EX-EXCALIBUR)  ·  ADOPTÉ  EN SEPTEMBRE 2020 ,

VERS  10  ANS

« Rapidement, alors qu’il était social avec ses congénères

au refuge, il est devenu méfiant […] envers les autres chiens. […]

Dès que cela a été possible […], nous avons rencontré une

éducatrice. Bjorn avait aussi des difficultés à cohabiter avec le

chat de la maison ; paniqués, nous avons contacté l’association

qui a su nous aider et nous accompagner […]. Les 6 premiers

mois ont été très durs avec lui, le temps qu’on apprenne à se

connaître et surtout à communiquer les uns avec les autres. 

Malgré sa réactivité, nous pouvons partir en vacances avec lui,

le balader normalement et surtout faire plein de câlins et de

jeux. »

★  D ’ A U T R E S  H I S T O I R E S  S U R  N O T R E   S I T E

Retrouvez les récits des familles sur remembermefrance.org/adopter/temoignages. Et après

quelques mois avec votre loulou, envoyez-nous le vôtre : chaque histoire rassure une famille qui

hésite encore.
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11
N O T R E   P A C T E

Nos engagements, et les vôtres.

Le contrat signé, nous restons à vos côtés. En retour, nous vous demandons quelques engagements.

C E  À   Q U O I  N O U S  N O U S   E N G AG E O N S C E  Q U E  N O U S  VO U S   D E M A N D O N S

Tout ce que nous savons de votre loulou : son

état de santé, son caractère observé au refuge

ou en famille d’accueil, et son histoire quand

nous la connaissons. Un chien reste un être

vivant : son tempérament dans votre foyer ne

peut jamais être garanti à 100 %.

✓

Identification, vaccinations, passeport

européen, contrôle vétérinaire de sortie inclus.
✓

L’inscription à l’I-CAD en France, faite par nos

soins. En Belgique, la mise à jour DogID reste

à votre charge.

✓

Un suivi vétérinaire complet avant le départ :

Dr Lucian Radu et Dr Andreea Toma au refuge.
✓

Avant l’arrivée, une visio avec Priscilla

d’Hom’Animo ; après, nos éducateurs

partenaires en région.

✓

Une équipe référente du questionnaire

au rapatriement : Abysse et Morgane, avec nos

bénévoles en région.

✓

Une équipe joignable par e-mail et via notre

page Facebook, avant comme

après l’adoption.

✓

Si vous ne pouvez plus garder votre loulou, une

solution cherchée avec vous pour lui éviter la

fourrière ou l’abandon. Nous vous demandons

alors de le garder le temps que nous trouvions

un nouvel adoptant ou une famille d’accueil.

✓

Nous prévenir immédiatement en cas de fugue,

d’accident grave, ou de difficulté que vous ne

savez pas gérer seul.

→

Nous informer de tout changement d’adresse

ou de coordonnées.
→

Ne jamais céder ni confier définitivement le

chien à un tiers sans notre accord : s’il doit

changer de foyer, la solution se trouve

avec nous.

→

Le faire stériliser dans les six mois s’il ne l’est

pas déjà, une fois qu’il a pris ses marques (la

caution vous est alors restituée).

→

Nous envoyer régulièrement des nouvelles : une

ou deux fois dans l’année pour une adoption

(photo, mot). Pour les familles d’accueil, nous

attendons un point mensuel avec photos pour

suivre l’avancement et les besoins du chien.

→

Partager son histoire autour de vous : c’est

souvent ainsi qu’un autre loulou trouve

sa famille.

→

REMEMBER ME  FRANCE Une question ? contact@remembermefrance.org page 29 / 36



Quand vous le retrouvez, sa cage est son seul abri : ne l’ouvrez qu’une fois chez vous.

A L L E R  P L U S   L O I N

Le voyage de
votre loulou.
Du refuge jusqu’à vous, votre compagnon traverse cinq pays, près de 2 000 km, souvent

davantage, en 48 heures. Le savoir aide à comprendre l’état dans lequel il arrive.

12

01R O U M A N I E  ·   J − 2

Pascani
Départ du refuge Remember Me Land. Contrôle
vétérinaire final, mise en cage individuelle.
Embarquement par groupes de compatibilité.

02F R O N T I È R E  ·  J − 1   M A T I N

Hongrie
Premier arrêt long après la traversée roumaine. 
Litière changée, eau, nourriture. Le convoi
voyage sous certificat sanitaire enregistré
dans TRACES.

03T R A N S I T  ·  J − 1   S O I R

Allemagne
Après l’Autriche, traversée nocturne pour
profiter du calme et du trafic réduit. Le camion
roule à allure modérée pour limiter le stress
des loulous.

04A R R I V É E  ·  J O U R   J

France / Belgique
Contrôle vétérinaire à l’arrivée en France, puis 
les arrêts du convoi, sur la route Nord ou Sud.

L E  M OT  D E   VA N E S S A

Présidente de Remember Me France

Quand vous arrivez, votre loulou est épuisé et perdu. Pas méchant : épuisé.
Donnez-lui simplement du silence, et du temps.

✎
V
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A V A N T  L E  G R A N D   J O U R

Une lettre de votre loulou.
Nous avons imaginé ce que votre futur compagnon vous écrirait avant de monter dans le camion :

lisez-la avant son arrivée, et relisez-la quand les premiers jours seront difficiles.

À toi, ma future famille,

Je ne connais pas encore ton nom, ni ta maison, ni la voix que tu
auras pour m’appeler. Dans quelques jours, pourtant, ma vie va
changer.

Je viens d’un endroit où les humains ne sont pas toujours gentils. J’ai
appris à me méfier, à me cacher, à manger vite avant qu’on me prenne
ma gamelle. Au refuge, j’ai retrouvé un peu de calme, mais je ne sais
pas encore ce que c’est, un foyer.

Quand j’arriverai chez toi, je serai épuisé. J’aurai voyagé deux jours
dans une cage. Je ne comprendrai pas où je suis, ni qui tu es. Laisse-
moi du temps. Ne me force pas à venir vers toi, ni à jouer si je n’en
ai pas envie, et attends un peu avant d’inviter tes amis.

Parle-moi doucement et préviens-moi avant de bouger. Même caché
sous le canapé, je t’observe, et je retiens chacun de tes mots doux.

Il me faudra peut-être des mois. Mais un jour, je viendrai de moi-
même poser ma tête sur tes genoux.

À très vite,
ton loulou
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S O U T E N I R   L ’ A S S O C I A T I O N

Parrainer, donner.

Le refuge vit avant tout de dons. Voici comment l’aider, si vous le souhaitez.

Parrainer un loulou
Vous choisissez un loulou qui attend encore au refuge : vous l’aidez chaque mois pour ses repas et ses soins, et

vous recevez de ses nouvelles. Vous arrêtez quand vous le souhaitez. Tout se passe sur 

remembermefrance.org/agir/parrainer.

Faire un don

Dons et parrainages ouvrent droit à un reçu fiscal : en France, 66 % de leur montant est déductible de vos impôts.

Donner du matériel : cages, croquettes, harnais, désinfectants, alèses, gamelles inox. Points de collecte à Robion et

à Villeneuve-sur-Auvers, ou lors d’un convoi. Écrivez-nous avant tout dépôt en précisant votre région : nous vous

mettrons en lien avec le bénévole le plus proche.

10 €
/ mois

Gamelle solidaire

20 €
/ mois

Gamelle et soins

40 €
/ mois

Bouclier santé

54 €
/ mois

Parrain complet

80 €
/ mois

Pilier du refuge

MOYEN DÉTAIL INDICATION

HelloAsso
Carte bancaire, Apple Pay ou Google Pay, sur 

remembermefrance.org/agir/donner.
recommandé

PayPal Paiement sécurisé, depuis la même page. en ligne

Virement FR76 1480 6180 0072 0070 1885 297 · BIC AGRIFRPP848 RIB

Chèque
À l’ordre de « Remember Me France », adresse sur demande

à contact@remembermefrance.org.
sur demande

Teaming 1 € par mois via nos groupes Teaming (teaming.net). 1 €/mois
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V O T R E  C A R N E T  D E   B O R D

Mon journal d’adoption.
Aux quatre étapes clés de la première année, prenez dix minutes pour noter où vous en êtes. Vous

serez contents de relire ces pages dans quelques années.

Semaine 1
D É C O U V E R T E

Sa première nuit, son premier repas accepté.

Mois 2
P R E M I E R S   L I E N S

Le jour où il a baissé la garde.

Mois 3
P E R S O N N A L I T É

Ce qui vous a surpris, en bien ou en moins bien.

Mois 6
C O N F I A N C E

Votre quotidien à deux, et ce qu’il vous a appris.

Racontez-nous ses étapes
À 6 mois puis à 1 an d’adoption, envoyez-nous une photo de votre loulou heureux à 
contact@remembermefrance.org. Avec votre accord, nous la partagerons sur nos réseaux et dans
nos newsletters, pour les familles qui hésitent encore.
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L ’ A N N U A I R E   U T I L E

Les numéros à garder
sous la main.
Notez le numéro de votre vétérinaire dans la case prévue.

En cas d’urgence vétérinaire

Centre Antipoison Animal (CAPAE Ouest)

Pour toute ingestion suspecte : chocolat, raisin,
médicaments, plantes toxiques. De 8h30 à minuit,
7j/7, appel gratuit.

02 40 68 77 40

Centre Antipoison Lyon (CNITV)

Intoxications des animaux domestiques.
De 8h30 à minuit, 7j/7.

04 78 87 10 40

Votre vétérinaire référent

À noter dès le premier rendez-vous. Demandez
aussi le numéro du vétérinaire de garde de
votre région.

Urgences vétérinaires (national)

24h/24, appel gratuit : vous êtes orienté vers
un vétérinaire de garde (consultation à vos frais).
Pas encore disponible dans tous
les départements.

3115

Identification, voyage, démarches

I-CAD France

Espace Détenteur : mettre à jour vos
coordonnées, déclarer une perte. Identifiants sur
votre carte I-CAD.

www.i-cad.fr

DogID Belgique

Pour nos adoptants belges. Enregistrement par
votre vétérinaire sous 8 jours après l’arrivée.

dogid.be

Remember Me France

Notre équipe est joignable par e-mail et via
notre page Facebook. Pour une urgence de
santé, appelez d’abord votre vétérinaire.

contact@remembermefrance.org

Priscilla d’Hom’Animo

Comportementaliste partenaire : une visio pour
préparer l’arrivée de votre loulou. Mise en
relation par e-mail.

via l’association
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V O T R E  H I S T O I R E   C O M M E N C E

Pour garder une trace.

Cette page est à vous. Inscrivez le nom de votre loulou, la date de son arrivée chez vous, et les

coordonnées de votre vétérinaire. Conservez ce livret avec votre contrat d’adoption.

Notre nouveau compagnon

Son nom est

Né(e) vers

Adopté(e) le

Au point de rapatriement

Notre vétérinaire référent

Téléphone du véto

Notre éducateur partenaire

Nous joindre

E - M A I L   P R I N C I P A L

contact@remembermefrance.org

S I T E   W E B

remembermefrance.org

R É S E A U X

Facebook

Instagram

TikTok
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Merci de m’avoir permis
de partager ma vie avec toi.
Si votre loulou pouvait parler, c’est sans doute ce qu’il vous dirait. Et nous,
nous vous disons simplement : merci, pour cette adoption, et pour toutes

celles qu’elle rend possibles, derrière.

S A U V E R  ·  R A P A T R I E R  ·   A D O P T E R
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